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            План  мероприятий проекта “Зима-СПОРТИВНАЯ” в Лебяжьевском муниципальном округе Курганской области  на декабрь 2023 года. 
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	    Срок проведения
	Ответственные



	1.
	Утренние зарядки и разминки в течения дня на свежем воздухе с элементами бега, прыжков, гимнастики, растяжки, молодежных танцев хип-хоп, русских народных танцев, в стиле  зимних забав.
	     В течение месяца
	ОО, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	2.
	Катание на коньках
	         в течение месяца
	 ОСР, ОО, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	3.
	Мастер классы на свежем воздухе с ведущими спортсменами, тренерами и с преподавателями физической культуры образовательных учреждений, организаций муниципального округа.
	        в течение месяца
	ОО, ДЮСШ, ОСР

	4.
	Зимний фестиваль ВФСК ГТО среди различных категорий населения муниципального округа
	          в течение месяца
	ДЮСШ



	5.
	Забеги  на свежем воздухе, ШАГИ к здоровью, скандинавские шаги к здоровью, с интересными людьми Лебяжьевского муниципального округа
	        в течение месяца

	ОО, ОСР, СВ,  

	6.
	мини-футбол на свежем воздухе
	         в течение месяца

	 ОО, ДЮСШ, ОСР, школа-интернат, агротехникум

	7.
	мини-футбол на свежем воздухе в валенках

	       в течение месяца

	ОО, ОСР,  ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	8.
	Зимние активности, колка дров и очистка от снега территорий на время, зимние российские народные игры в снежки, царь горы,  катание с горок, зимняя полоса препятствий, строим крепость и т.д.
	в течение месяца
	ОО, ДЮСШ, ОСР, школа-интернат, агротехникум

	9.
	Хоккей с шайбой на льду
	            в течение месяца
	ОСР, ОО, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	10.
	Фотоконкурсы среди любителей фоторепортеров “Зимние эмоции физкультуры и спорта”
	          в течение месяца
	ОСР, ОО, ДЮСШ, ЦДО, школа-интернат, агротехникум

	11.
	Хоккей на льду в валенках

	          в течение месяца
	ОСР,  ДЮСШ, ОО, школа-интернат, агротехникум

	12.
	Катание на лыжах
	          в течение месяца

	ОСР, ОО, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	13.
	Веселые старты на льду и на снегу
	        в течение месяца
	ОО, ДЮСШ, ОСР, школа-интернат, агротехникум

	14.
	Папа + Мама + Я = зимняя спортивная семья
	   в течение месяца
	ОО, ОСР, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	 15.
	Зимний снежковый дартс
	     в течение месяца
	ОО, ОСР, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	 16.
	Биатлон
	    в течение месяца
	ОО, ОСР, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	 17.
	Зимний волейбол и пионербол
	   в течение месяца
	ОО, ОСР, ДЮСШ, школа-интернат, агротехникум

	 18.
	Товарищеские турниры-соревнования, зональные, областные по основным зимним видам спорта, культивируемых в  муниципальном округе
	     в  течение месяца
	ОО, ОСР, ДЮСШ

	ОО- отдел образования администрации Лебяжьевского муниципального округа,

ОСР – отдел социального развития администрации Лебяжьевского муниципального округа,

ДЮСШ – МБУДО “Лебяжьевская ДЮСШ”,

СВ – совет ветеранов Лебяжьевского муниципального округа,

агро-техникум – ГБПОУ “Лебяжьевский агропромышленный техникум”,
школа-интернат – ГБОУ “Лебяжьевская школа-интернат”


Специалист отдела по делам молодежи
физической культуры и спорта,
отдела социального развития

администрации Лебяжьевского

муниципального округа

Курганской области                                                                                                         И.В. Губанов                                                                                         
